Referenceguide

Gaeldende for alle indikationer:

1. Udeluk kontraindikationer.

2. Afprev indledningsvist kompressionspumpen pa patienten med lavt tryk. Foreg trykket, hvis der ikke er
tilstreekkelig effekt. Man skal ikke fale ubehag, imens kompressionspumpen anvendes. Underseg &rsagen hvis
brugeren feler ubehag. Reducering af trykket kan muligvis lindre ubehaget.

3. Efter kompressionssessionen bar der inspiceres for edemreduktion, bledgerelse og eget fleksibilitet af vaev.

Skema 1: Vengs Insufficiens/Vengse Sar/Vengs Stase

Kompressionsniveau Tryk Hensigtsmaessig for: Frekvens/Varighed
Pirskc))nfrtmed sar, nedsat falesans eller 60 minutter en til to gange dagligt.

Lav kompression <40 mmHg i riketli vafev. q " Kortere, hyppigere sessioner kan
TYKKEt kan Toreges under monitore- veere fordelagtige for patienter som
ring, hvis der ikke er opstaet ubehag. kan handtere det

Moderat kompres- 40-60 De fleste brugere Starst effekt .opnés ved anyendelse

sion mmHg - Zf kompressionspumpen sidst pa

agen.
. . Ekstreme fibrotiske forandringer. ?
Hoj kompression >60 mmHg (Lipodermatosclerose).

For yderligere information kontakt: A d
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